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Freundschaftsbrief Februar 2026 

Liebe Freunde von „Wir helfen in Afrika“, 

Wir melden uns aus dem „Winterschlaf“ zurück – so könnte man meinen, wenn Ihr heute (Ende 

Februar) endlich den ersten Freundschaftsbrief erhaltet. Aber das wäre die absolut falsche 

Schlussfolgerung. 

Die Projekte unseres Vereins kennen weder eine Winterpause noch gibt es irgendeine 

Jahreszeit, in der wir uns aus den notwendigen Projektentscheidungen und Aufgaben 

herausziehen können. Dies liegt auf der einen Seite daran, dass der Umfang unserer Arbeit in 

der Zwischenzeit enorm angewachsen ist und dadurch ständig neue Aufgaben anfallen. Der viel 

entscheidendere Punkt ist aber, dass unsere Hilfe kontinuierlich und ohne Unterbrechung bei 

den Menschen in Kenia ankommen soll. Ein „Winterschlaf“ kommt also überhaupt nicht in 

Frage. 

Aktuelle Projektreise 

Wie aktiv wir auch in den (europäischen) Wintermonaten sind, erfährt gerade eine 

Reisegruppe, die zusammen mit unserem Vorstandsmitglied Karl in Kenia unterwegs ist, um 

sich ein Bild unserer Arbeit in Kenia zu machen. Bereits seit einer Woche fährt die Reisegruppe 

von Ort zu Ort, besichtigt die Schulen, besucht das Krankenhaus, Hilft bei der Jiggers-

Behandlung und überzeugt sich von der  hervorragenden Arbeit unseres Brillenteams. 

Was die Reisegruppe so alles erlebt, werden wir Euch im nächsten Freundschaftsbrief sicher 

berichten. Wir freuen uns schon auf die vielen Eindrücke, die durch die Reiseteilnehmer mit 

zurück gebracht werden. Vor allem sind wir gespannt, was die Gewinnerin des Fluggutscheins 
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unseres Partners Condor berichtet. Den Freiflug nach Mombasa hatten wir im vergangenen 

Oktober an unserem Afrikatag anlässlich unseres 15. Geburtstages verlost. Recht kurzfristig und 

spontan hat es schließlich geklappt und dank der Unterstützung von Condor zusammen mit 

unserem Partner Reisebüro Hempel und der Koordination unseres Reiseexperten Karl konnte 

die Gewinnerin Doris zusammen mit ihrem Mann Reinhold mit nach Kenia reisen. 

 

Neue Schulgebäude und Instandhaltung 

Aktiv sind auch bereits 

unsere Bauteams in 

Kenia. Wie jedes Jahr 

nutzten wir die langen 

Schulferien, um an den 

Schulen Instandhal-

tungsarbeiten durch-

führen zu können. Es 

wurde überall gewer-

kelt, gestrichen, ausge-

bessert und „hübsch“ 

gemacht, bevor das neue Schuljahr beginnt.  

 

In Lunga Lunga konnten 

die beiden neuen 

Klassenräume Anfang 

Dezember fertiggestellt 

und in Betrieb 

genommen werden, so 

dass für das neue 

Schuljahr genügend 

Klassenräume zur 

Verfügung stehen. Dank 

der Unterstützung der 

Makusti-Stiftung konnten 

die beiden Klassenräume 

realisiert werden. 
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Nachdem wir Ende des Jahres den größten Teil unserer Baustellen abschließen konnten, ging 

es im Januar aber direkt weiter. Wir bekamen die Zusage unseres Partners „fly & help“ für die 

Finanzierung eines dringend notwendigen weiteren Klassenraums an der Oasis-Academy in 

Mamba Village. Direkt nach der Zusage konnten die Arbeiten beginnen und innerhalb weniger 

Wochen wurde bereits das Dach aufgeschlagen.  

 

Schulbücher für die Schulen in Mamba Village 

Für unsere Schulen in Mamba Village haben wir aktuell neue Schulbücher angeschafft. Auf 

unserer Projektreise im Herbst wurden wir von unserem Teammitglied Lonnah darauf 

hingewiesen, dass es an den Schulen kaum Bücher für die Schülerinnen und Schüler gäbe. 

Lediglich die Lehrer hätten die aktuellen Bücher und dadurch sei die Lernsituation für die Kinder 

nicht optimal.  
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Wir haben daraufhin einen ersten Schwung Schulbücher finanziert, die pünktlich zum Beginn 

des neuen Schuljahres (Ende Januar) an den Schulen ausgeteilt werden konnten. Als wir von 

dieser Aktion berichtet haben, hat sich direkt ein weiterer Spender dazu bereiterklärt, weitere 

Bücher für die Kinder zu finanzieren. Mit dieser Spende können wir den zweiten Schwung der 

dringend benötigten Schulbücher für die Schülerinnen und Schüler in Grade 3 – 9 kaufen. 

 

Herausforderung: Patenschaft 

Unser Patenschaftsteam hat aktuell viel zu tun. Mit dem aktuellen neuen Schuljahr, wechseln 

wieder viele der Schülerinnen und Schüler an eine andere Schule. Die Secondary-Schulen liegen 

meist weit vom Heimatort der Jugendlichen entfernt. Da wir auch diesen Schulweg weiter 

begleiten, muss unser Team kontrollieren, dass auch alle Patenkinder eine neue Schule 

gefunden haben und dort ihre Schulbildung fortsetzen können. Da es in Kenia keine einheitliche 

Form für die fortführenden Schulen gibt, sind die Bedingungen, die Kosten und die 

Anmeldevorgänge meist sehr unterschiedlich und bis alle wieder ihren festen Platz gefunden 

haben, bedeute es für die Jugendlichen und unser Team viel organisatorische Arbeit.  

Hinzu kommt, dass einige unserer Patenkinder in der Zwischenzeit ihre Schulausbildung 

beendet haben und damit gleichzeitig die Patenschaft beendet wird – sofern die Pateneltern 

nicht freiwillig eine weitere Unterstützung wünschen. Damit jede Patenschaft einen würdigen 
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Abschluss bekommt, sorgt Sandra, die aus dem geschäftsführenden Vorstand für die 

Patenschaften verantwortlich ist, dafür, dass die Pateneltern über den Abschluss ihrer 

Patenschaft informiert werden und einen Abschlussbericht erhalten. 

Jedes Patenkind ist individuell 

Und dann sind da noch die vielen unvorhersehbaren Veränderungen. Auch die gehören 

unweigerlich dazu. Junge Mädchen, die schwanger werden – Jugendliche, die von zu Hause 

abhauen – Patenkinder, die nicht mehr zur Schule gehen. Trotz der guten Betreuung unseres 

Patenteams in Kenia gehören diese Entwicklungen zum natürlichen Leben der jungen 

Menschen dazu. So gerne wir uns auch eine „Bilderbuchpatenschaft“ wünschen und oft in der 

Vorstellung leben, dass die kenianischen Kinder doch nur darauf warten, dass ihnen die 

Schulbildung ermöglicht wird – so zeigen uns diese Entwicklungen immer wieder: Jede 

Patenschaft ist individuell und jedes Kind, jede und jeder Jugendliche entscheidet frei von 

unserer Hilfe über sich und sein Leben. Und das ist gut 

so – auch, wenn es uns nicht immer gefällt.  

Natürlich versuchen wir, den schwangeren Mädchen 

zu helfen – bis zur Geburt, nach der Geburt – und 

hoffen, dass die jungen Frauen wieder zur Schule 

gehen, wenn das Baby vom Familienverbund versorgt 

werden kann. Wir können aber nichts erzwingen.  

So konnte die 22 jährige Margaret trotz 

Schwangerschaft erfolgreich ihre College-Ausbildung 

abschließen. Sie ist mittlerweile verheiratet und 

aktuell zum zweiten Mal schwanger. Wir freuen uns 

mit ihr auf ihr zweites Kind. 

Erscheinen Jugendliche nicht mehr zum Unterricht, 

versucht unser Team die Gründe zu hinterfragen und 

soweit möglich dafür zu sorgen, dass der Unterricht 

wieder besucht wird. Aber eben nur, wenn das 

Patenkind von sich aus dazu bereit ist. 

Und dadurch wird das Projekt „Patenschaft“ immer wieder zu einer ganz individuellen 

Herausforderung. Ein einzigartiges Abenteuer mit wunderbaren und sehr emotionalen 

Erlebnissen. 
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Und wir freuen uns über jede junge Frau und jeden jungen Mann, die die Chance dieser 

Patenschaft für sich ergreift und durch Eure Unterstützung eine Ausbildung, einen Beruf, eine 

Zukunftsperspektive erhalten. 

Der erste „Patenschafts-Bachelor“ 

So wie Mlongo! Sie ist unser erstes Patenkind, dass die Uni 

besuchen durfte und ihr Studium erfolgreich mit einem 

Bachelor abgeschlossen hat.  

Anfang Dezember nahm sie voller Stolz ihre Auszeichnung 

entgegen und wir dürfen uns mit ihr freuen. Wir wünschen 

ihr alles Gute für ihren weiteren Lebensweg.  

Vielleicht kehrt sie irgendwann als Lehrerin an eine unserer 

Schulen zurück.  

Wir sind gespannt. 

 

Herausforderung annehmen 

Wir freuen uns auf die Herausforderungen, die das neue Jahr sicher wieder mit sich bringen 

wird und sind gespannt, über welche großen und kleinen Wunder wir Euch in den kommenden 

Monaten berichten können.  

Wir hoffen, dass Ihr uns auch in diesem Jahr wieder so großartig unterstützt und damit unsere 

Projekte zuverlässig und kontinuierlich weitertragt. Denn nur so können wir auch in Zukunft für 

das ein oder andere kleine Wunder – oder auch einfach nur die großartige wunderbare Hilfe – 

bewirken. In diesem Sinne: 

Asante sana! – Vielen Dank und auf ein wunderbares Jahr 2026 

Liebe Grüße 

Euer Vorstandsteam von 

Wir helfen in Afrika e.V. 


